«Syv Sestre natur- og kulturpark»
ligger i Alstahaug kommune og omfatter et omrade som

Fjelltur - unike muligheter for stor- Kajakk/sykkel = padle pé stille

slotte fiellturer, béde for store ogsmé,  vann mellom hundrevis av holmer og kanskje er aller mest kjent for toppturer i De Syv Sestre,

erfarne eller uerfarne fiellfolk. skjeer. Velger du sykkel finner du en av Petter Dass-museet og vikinghavdingen Harek fra Tjatta.
gllzggfjtrzsftpopulare suelruter SKALV Men omradet har mye mer & by p8, bla. kajakkpadling
u .

i skjeergarden, havfiske, sykling langs Kystriksveien, /ﬁ .

éﬁﬁ rorbuferie, gardsbesek og opplevelser i det vakre
- kulturlandskapet.

Av kulturhistorie kan nevnes helleristningsfeltet
7/5 med «Skileperen fra Tro», Kongshaugen pa Alstahaug, som

700 troliger Nordlands sterste gravrays, og Gullhaugen pa
& Tjettamed graver fra yngre jernalder og vikingtida.

Fiske - vér fantastiske skjsergdrd gir
store muligheter for fisk pd kroken. /
Kulturlandskap -

opplev samspillet mellom mennesker,
dyr og natur. ﬁ( »

Sandnessjoe
v

e P& Tjetta finnes ogsa en krigskirkegard med minnesmerker

over sovjetiske soldater som falt i 2. verdenskrig og
f . Rigelkatastrofen, et av de starste skipsforlisene i verden.

«Landskapsparker» er en betegnelse pa unike
natur- og kulturlandskap i Europa, hvor lokalbefolkning,

nzeringslivog myndigheter jobber mot felles malom a
skjotte og videreutvikle natur- og kulturressursene
iomradet til det beste for innbyggere og turister.

Denne brosjyren er finansiert ved hjelp av midler
fra KMD, Nfk, FM Nordland, Alstahaug kommune og NIBIO.

Historie - vandre mellom bautaer
og gravhauger, se gjenstander fra
vikingetiden, eller opplev det populaere
spelet om Hdrek fra Tjotta.
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Offersey Camping Stokkatunet

Valbakken Feriehus B\
TIf.: 75045802 « 91112989 TIf.: 91705564 TIf: 75044100 « 97101676 N "

E-post: anniemh@online.no E-post: post@kystferie.no E-post: kontakt@stokkatunet.no

www.valbakken-feriehus.no www.kystferie.no www.stokkatunet.no /
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ALSTAHAUG

Petter Dass-museet og

Alstahaug kirke A Sorbrudd
% TIf.: 75110150 B e o
E-post: petter.dass@helgelandmuseum.no ﬁ i —
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Temmervika Opplevelsessenter
\‘ TIf: (+47) 95131 445.
A ) E-post: post@helgelandguide.no
Ostjenna = www.helgelandguide.no
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P PARKERING/RASTEPLASS Taraldsen Brygge - - ,
KYSTRIKSVEI (Nasjonal turistveg) TIf:9798 2263 il e N\ ' S|
. E-post: tarabryg@online.no ’ : J
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Ervika Beseksgard & 4H-Gard
< TIf.: 91513317
E-post: anettejaastad@hotmail.com

Tjotta Gjestegard
Hanne-Brith Ruderaas . TIf:95151103
E-post: habvol@hotmail.com
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